Mitarbeiterrestaurant Eldora - BBZW Sursee

Montag, 05. Dezember Dienstag, 06. Dezember Mittwoch, 07. Dezember Donnerstag, 08. Dezember Freitag, 09. Dezember
SUPPE WET  suee A&  sueee N/ SUPPE g%
Maiscréemesuppe mit Limette Blumenkohlcremesuppe Gemusebouillon mit Fladli und Kurbiscremesuppe
und Koriander Gemdsestreifen
ca. 114.9 kcal ca. 114.8 kcal ca. 52.2 kcal ca. 121.7 kcal
2.00 2.00 2.00 2.00
KARMA WOF  «karma W5 «arva Ol P «arma & 5T «arva N |
Smart Eating Nordic ‘ Smart Eating Nordic
Raggmunk Pad Thai Vegan Viking Bowl Pikanter Knoblauch-Zitronen- Vegetarischer Wildteller
Gebackenes Wurzelgemuse Reisnudelgericht mit Seitan, Fermentierter Rotkabis, Endivie, Dip Spatzli, Rosenkohl, Rotkraut,
Pilze, Reibekuchen und Krauter- Tamarindensauce, Ei, Gemuse, Orange, Getreide und Kéttbullar Grillgemuse Marroni, Mirza-Apfel, Waldpilze
Skyr Koriander und Erdntssen mit Preiselbeer-Vinaigrette und Trauben
Gerbostete Baumnusse
ca. 481.8 kcal ca. 840.6 kcal ca. 589.9 kcal ca. 421.1 kcal ca. 595.7 kcal
10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
WALTREIS WALTREIS A WALTREIS & B WALURES WALTREIS ¥ 5

Smart Eating Nordic
Schweinsschnitzel Wiener Art Vinterfest Pasta-Plausch Schweinsbratwurst Yellow Thai Curry mit Poulet
Tomatensauce Federkohl-Kartoffel-Stampf Sauce Bolognese mit Kalbfleisch Rotweinsauce Burgunder Art Jasminreis
Spaghetti Gebackene Pastinake Broccoli mit Sesam Bratkartoffeln Gebratenes Gemuse mit Mu-Err-
Kohlrabi und Erbsen Hirschragout mit Blaubeeren Farbige Bohnen mit Gemuse- Pilzen

Federkohl-Chips Brunoise Mungosprossen und Koriander
ca. 865.2 kcal / Schwein: ca. 462.0 kcal / Hirsch: ca. 192.9 kcal / Kalb: Schweiz ca. 858.8 kcal / Wurst (Schwein, ca. 717.6 kcal / Poulet: Schweiz
Schweiz Osterreich Rind): Schweiz
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD
Dénischer Hot Dog Dénischer Hot Dog Dénischer Hot Dog Dénischer Hot Dog Dénischer Hot Dog
Wienerli, Brioche-Bun, Wienerli, Brioche-Bun, Wienerli, Brioche-Bun, Wienerli, Brioche-Bun, Wienerli, Brioche-Bun,
Remoulade, Senf, Apfel- Remoulade, Senf, Apfel- Remoulade, Senf, Apfel- Remoulade, Senf, Apfel- Remoulade, Senf, Apfel-
Ketchup, Essiggurken und Ketchup, Essiggurken und Ketchup, Essiggurken und Ketchup, Essiggurken und Ketchup, Essiggurken und
Roéstzwiebeln Rostzwiebeln Rostzwiebeln Rostzwiebeln Roéstzwiebeln
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
ca. 1254.9 kcal / Wurst: ca. 1254.9 kcal / Wurst: ca. 1254.9 kcal / Wurst: ca. 1254.9 kcal / Wurst: ca. 1254.9 kcal / Wurst:
Schweiz, Sardellen: Spanien Schweiz, Sardellen. Spanien Schweiz, Sardellen: Spanien Schweiz, Sardellen: Spanien Schweiz, Sardellen: Spanien
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET .‘ SALATBUFFET SALATBUFFET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings

Karotten-Ingwer-Kokossuppe
ca. 92.4 kcal

pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50

.50
SUESSES \ﬂ SUESSES \,,,% SUESSES \',,% SUESSES \ﬂ,% SUESSES \dﬁ)

Smart Eating Nordic

Mini Vanille Cornet Fruchtsalat mit Schlagrahm Panna cotta mit Himbeersauce Schoggimousse Himlamat
Preiselbeer-Himbeer-Kompott,
Quarkcréme und Bisquit

ca. 250.9 kcal ca. 77.0 kcal ca. 264.4 kcal ca. 301.3 kcal ca. 150.7 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

Alle Menus sind inkl. einem Menusalat oder einer Tagessuppe oder einem Dessert oder einer Frucht. | Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 07.30 bis 16.00 Uhr / Mittagessen: 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter)



