
Mitarbeiterrestaurant Eldora - BBZW Sursee
Montag, 02. September Dienstag, 03. September Mittwoch, 04. September Donnerstag, 05. September Freitag, 06. September

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Gemüsebouillon mit Fideli und
Gemüsestreifen

Asiatische Gemüsesuppe mit
Kokosmilch

Geröstete Griessuppe Kürbis-Apfel-Suppe Steinpilzcrèmesuppe

ca. 49.2 kcal ca. 131.3 kcal ca. 131.4 kcal ca. 100.7 kcal ca. 136.8 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Gnocchi 
Tomaten-Basilikum-Sauce 
Mediterranes Gemüse 
Reibkäse

Falafel-Dürüm 
gefüllt mit Tzatziki, Zwiebeln,
Rotkabis und Eisbergsalat 
dazu lauwarmer Taboulé

Gemüse-Curry mit Kokosmilch 
Basmatireis 
Papadum

Omeletten 
Rahm-Blattspinat mit
geröstetem Knoblauch 
Panierte Kürbisschnitze im
Nussmantel 
Glasierte Rüebli

Tortelloni mit Spinat-Ricotta-
Füllung 
Gemüserahmsauce 
Marinierter Rucola

ca. 959.7 kcal ca. 808.0 kcal ca. 627.6 kcal ca. 463.3 kcal ca. 586.6 kcal

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Kalbsragout 
mit Champignons, Croûtons,
Silberzwiebeln, Petersilie 
Farfalle 
Gratinierter Fenchel

Rösti-Pastetli mit Chili con
Carne  
Sauerrahm und Koriander 
Kräuter-Maiskolben

Kalbsbratwurst 
Bier-Zwiebelsauce 
Rösti-Galetten 
Zweifarbige Bohnen

Pouletbrust Hawaii 
mit Ananas 
Gelbe Thai-Currysauce 
Sesamreis 
Gedämpfte Kefen mit
Gemüsestreifen

Seefisch-Knusperli im Bierteig 
Vegane Tartarsauce 
Petersilienkartoffeln 
Rahmspinat

ca. 733.7 kcal / Kalb: Schweiz ca. 816.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 813.8 kcal / Wurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

ca. 879.6 kcal / Poulet: Schweiz ca. 762.5 kcal / Egli, Zander,
Forelle: Deutschland

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00

STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD

Chicken Nuggets und Onion
Rings 
Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl 
Pommes frites

Chicken Nuggets und Onion
Rings 
Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl 
Pommes frites

Chicken Nuggets und Onion
Rings 
Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl 
Pommes frites

Chicken Nuggets und Onion
Rings 
Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl 
Pommes frites

Chicken Nuggets und Onion
Rings 
Verschiedene Dips und Saucen
zur Auswahl 
Pommes frites

ca. 938.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 938.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 938.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 938.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 938.8 kcal / Poulet: Schweiz

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Gebratener Kichererbsen-Salat
mit Avocado und orientalischen
Gewürzen

Gebratener Kichererbsen-Salat
mit Avocado und orientalischen
Gewürzen

Gebratener Kichererbsen-Salat
mit Avocado und orientalischen
Gewürzen

Gebratener Kichererbsen-Salat
mit Avocado und orientalischen
Gewürzen

Gebratener Kichererbsen-Salat
mit Avocado und orientalischen
Gewürzen

ca. 121.8 kcal ca. 121.8 kcal ca. 121.8 kcal ca. 121.8 kcal ca. 121.8 kcal

pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50

SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES

Veganes Panna cotta mit
Waldbeerensauce

Apfelstreusselkuchen Erdbeer-Joghurt-Suppe mit
Minze

Stracciatella-Mandarinen-Trifle Gefüllter Schokoladen Donut

ca. 188.3 kcal ca. 148.2 kcal ca. 66.6 kcal ca. 181.3 kcal ca. 288.4 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

Alle Menus sind inkl. einem Menusalat oder einer Tagessuppe oder einem Dessert oder einer Frucht.  | Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 07.30 bis 16.00 Uhr  / Mittagessen: 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr. 

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blätter)


