Mitarbeiterrestaurant Eldora - BBZ\W Sursee

Montag, 17. Marz Dienstag, 18. Mérz Mittwoch, 19. Marz Donnerstag, 20. Freitag, 21. Marz
Marz

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

KARMA @ KARMA KARMA W KARMA o KARMA N/}

Spaghetti Red Thai Curry mit BIO  Gemuselasagne mit Indische Gemuse Tortelloni mit Spinat-

Basilikumrahmsauce Tofu und Gemuse Fruhlingsgemuse Samosas Ricotta-Fullung

Reibkase Jasminreis Rucolasalat Sweet-Chili Sauce Salsa cinque pi

Dampfreis mit Gemise  Pomodoro, Panna,
Pfeffer, Petersilie,

Parmesan

Reibkase
ca. 615.1 kcal ca. 760.7 kcal ca. 770.0 kcal ca. 609.4 kcal ca. 923.2 kcal
WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS WALTREIS
Schweins-Piccata Rindsgeschnetzeltes Pouletbrust Chili con Carne Luzerner
Schweinsschnitzel mit Stroganoff Erdnusssauce Pikantes Rindfleisch Chugelipastete
Ei und Reibkase Paprikasauce mit Basmatireis mit Bohnen, Mais und Stsskartoffel-Fries
Barlauch-Risotto Champignons und Lattich Peperoni Glasierte Erbsli und
Gebratener griner Essiggurken Gemusereis Ruebli
Spargel Spatzli Broccoli

Bohnen-Variation
ca. 703.3 kcal / ca. 740.0 kcal / Rind: ca. 841.4 kcal / Poulet:  ca. 703.3 kcal / Rind: ca. 448.3 kcal
Schwein: Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD
Chicken Nuggets und Chicken Nuggets und Chicken Nuggets und Chicken Nuggets und Chicken Nuggets und
GemdUse- GemUse- GemUse- GemUse- GemuUse-
Frahlingsrollen Frahlingsrollen Frihlingsrollen Frahlingsrollen Frahlingsrollen
Verschiedene Dips und  Verschiedene Dips und ~ Verschiedene Dips und  Verschiedene Dips und  Verschiedene Dips und
Saucen zur Auswahl Saucen zur Auswahl Saucen zur Auswahl Saucen zur Auswahl Saucen zur Auswahl
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
ca. 944.5 kcal / Poulet:  ca. 944.5 kcal / Poulet:  ca. 944.5 kcal / Poulet:  ca. 944.5 kcal / Poulet:  ca. 944.5 kcal / Poulet:
Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET
Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische
Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und
Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit
verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen
Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und
Dressings Dressings Dressings Dressings Dressings
pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50
SUESSES W SUESSES W SUESSES @ SUESSES @ SUESSES
Mini Himbeer-Berliner Bananen-Joghurt- Apfel-Blechkuchen Schoggimousse mit Tagesdessert
Créeme mit Schokolade Schlagrahm und
Pistazien

ca. 97.0 kcal / Berliner:  ca. 235.2 kcal ca. 155.7 kcal / ca. 281.3 kcal
Deutschland Kuchen: Schweiz
2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

Alle Menus sind inkl. einem Menusalat oder einer Tagessuppe oder einem Dessert oder einer Frucht. | Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 07.30 bis 16.00 Uhr / Mittagessen: 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter)



